OTOCZMY TROSKA ZYCIE
Podstawowe aspekty przestania etycznego instrukcji Kongregacji Nauki Wiary Dignitas personae
w perspektywie duszpastersko-wychowawczej
Opracowal ks. prof. UKSW, dr hab. Janusz Balicki, ks. dr hab. Jacek Bramorski (Gdansk) i ks. dr Jan Uchwat (Gdansk)

Wprowadzenie

Ze wzgledu na bardzo szybki rozwdj nauk biologicznych i medycznych istnieje potrzeba oceny
etycznej w zakresie niektorych zagadnien dotyczacych ludzkiego zycia. Kosciotl katolicki, kierujac sie
$wiatlem rozumu 1 wiary, przedstawia jasne zasady i oceny moralne badan biomedycznych.

Kongregacja Nauki Wiary przygotowata instrukcje Dignitas personae (8 wrze$nia 2008 r.), ktora
nawigzuje do wczesniejszych wypowiedzi Magisterium Ko$ciola w tej dziedzinie (por. instrukcja Donum
vitae — 1987 r., encyklika Veritatis splendor — 1993 1., encyklika Evangelium vitae — 1995 t.).

Instrukcja Dignitas personae sklada si¢ z trzech czesci:

e czes¢ pierwsza — przypomnienie fundamentalnych aspektow antropologicznych, teologicznych i
etycznych w dziedzinie bioetyki;

® czes¢ druga — nowe problemy zwigzane z prokreacja;

® czeSC trzecia — nowe propozycje terapii zwigzane z manipulacja na embrionach oraz ingerencjag w
dziedzictwo genetyczne cztowieka.

I . Antropologiczne, teologiczne i etyczne aspekty ludzkiego zycia i prokreacji
Podstawowe kryteria etyczne dotyczqce prokreacji:

1. Od momentu poczecia (potaczenia plemnika i komorki jajowej) nowe zycie (embrion) to cztowiek w
poczatkowym stadium rozwoju posiadajacy swoja godnos¢ i prawa (przede wszystkim prawo do
zycia). Embrion od samego poczatku ma godno$¢ wtasciwg osobie.

2. Jedynym godnym miejscem dla powstania nowego zycia jest matzenstwo i rodzina. Malzenstwo to
zwiazek mezczyzny 1 kobiety, ktorzy podczas aktu matzenskiego (jednoczacego i otwartego na zycie)
wspotpracuja z Bogiem w dziele stworzenia. Nowe zycie to owoc wzajemnej mito$ci mezczyzny i
kobiety. Chrystus podni6st matzenstwo do rangi sakramentu.

3. W S$wietle wiary zycie czlowieka nie tylko posiada godnos¢, ale i $wietos¢. Czlowiek od Boga
pochodzi i do Boga zmierza. Jest wezwany do udziatu w trynitarnej mitosci Boga.

Czlowiek
Obraz Boga Trojjedynego
1 1
Godnos¢ Swietosé
Wymiar ludzki Wymiar boski
Naturalny Nadprzyrodzony

4. Biomedycyna powinna:
a) zachowac¢ bezwarunkowy szacunek nalezny istocie ludzkiej we wszystkich chwilach jej istnienia
b) chroni¢ szczegdlny charakter osobistych aktow stuzacych przekazywaniu zycia.



I1. Nowe problemy zwiazane z przekazywaniem zycia

a) Techniki wspomagajgce prokreacje

W leczeniu bezptodnosci nowe techniki medyczne powinny uszanowac trzy podstawowe dobra:

1. prawo do zycia i do integralno$ci fizycznej kazdej istoty ludzkiej od poczecia az do naturalnej

Smierci;

2. jedno$¢ malzenstwa, wzajemne poszanowanie prawa matzonkéw do stania si¢ ojcem i matka;
(Tradycja Kosciota i refleksja antropologiczna uznajqg w maizenstwie i w jego nierozerwalnej jednosci

Jjedynie godne miejsce dla naprawde odpowiedzialnego rodzicielstwa. Donum vitae, 11, A, 1)

3. plodno$¢ matzenstwa - przekazanie Zzycia powinno by¢ owocem wiasciwego aktu matzenskiego.
(Zaplodnienie zatem jest godziwie chciane, jesli matzonkowie podjeli w sposéb ludzki "akt matzeniski przez
sig zdolny do zrodzenia potomstwa, do ktorego to aktu matZenstwo jest ze swojej natury ukierunkowane i

przez ktory matzonkowie stajq si¢ jednym ciatem. Donum vitae 11, B, 4)

Niedopuszczalne: W S$wietle powyzszych kryteriow nalezy wykluczy¢ wszelkie zastepujace akt

matzenski techniki sztucznego zaptodnienia.

Techniki sztucznego zaptodnienia
podziat ze wzgledu na pochodzenie komorek

Heterologiczne Homologiczne
AIH AID
z gamet pobranych przynajmniej od jednego | | z gamet matzonkow ztgczonych weztem
dawcy innego niz matzonkowie ztgczeni matzenskim

Dopuszczalne natomiast sg te metody, ktorych celem jest wspieranie aktu malzenskiego i jego
ptodnosci poprzez usunigcie przeszkod uniemozliwiajagcych naturalng ptodnosé: np. leczenie hormonalne

nieptodnosci; leczenie chirurgiczne tj. udroznienie jajowodow. Ponadto matzonkom bezplodnym nalezy

utatwiac¢ adopcje.



b) Zaplodnienie in vitro i zamierzone niszczenie embrionow

We wszystkich technikach zaptodnienia in vitro (na szkle, w laboratorium) zaktada si¢, ze ludzki
embrion jest tylko zwyklym zbiorem komorek, ktore sg uzywane, selekcjonowane i niszczone. Liczba
zniszczonych embrionow jest bardzo wysoka (przekracza ona 80%). Cze¢sto dochodzi do genetycznej selekcji

dzieci (embriony, u ktorych wystepuja wady sg od razu niszczone). Nie traktuje si¢ embrionéw jako osoby!

Etycznie nie do przyjecia jest oddzielanie prokreacji od catkowicie osobistego kontekstu aktu matzenskiego.

Przekazywanie zycia jest aktem osobistym mezczyzny i1 kobiety jako pary, niedopuszczajagcym zadnego

rodzaju zastgpczego dzialania. Pragnienie dziecka nie moze usprawiedliwia¢ jego ,.produkowania”.

In-vitro-Fertilisation (IVF)

~ =

niszczenie
nadiliczbowych
embrionow



¢) Docytoplazmatyczne wstrzyknigcie spermy (ICSI)

Metoda ta polega na wstrzyknigciu do cytoplazmy komorki jajowej (owocytu) jednego plemnika, uprzednio

wyselekcjonowanego. ICSI jest ze swej istoty technikga niegodziwa, gdyz powoduje catkowite oddzielenie

prokreacji od aktu matzenskiego. Dokonuje si¢ to poza ciatem matzonkow, za posrednictwem osob trzecich.

i—
Suction holds
egg in place

ICSI FIRSTivf.net

Schemat ICSI

ICsI FIRSTivf.net

Zdjecia ICST




d) Zamrazanie embrionow (kriokonserwacja)

Kriokonserwacja, polegajaca na zamrazaniu embriondéw w bardzo niskiej temperaturze, by moc je dlugo

przechowywac, jest nie do pogodzenia z szacunkiem naleznym embrionom ludzkim.

Wprowadza ryzyko $mierci lub
naruszenie integralnosci embriondw

Zaktada produkowanie Zz'lmraz'ame embrionow Porzucanie embrionow
in vitro jest niedopuszczalne to niesprawiedliwos¢
poniewaz: nie do naprawienia

Pozbawia je, przynajmniej czasowo,
mozliwosci przyjecia 1 ksztattowania
si¢ w fonie matki

e) Zamrazanie komorek jajowych
Owocyt to komoérka jajowa, do ktorej nie przeniknat plemnik. Zamrazanie komoérek jajowych w_celu

sztucznego przekazywania zycia nalezy uzna¢ za moralnie nie do przyjecia.

f) Redukcja embrionow

Skutkiem metod sztucznego przekazywania zycia jest wzrost liczby cigz mnogich (poprzez
przeniesienie wigkszej liczby embrionéw do tona matki). Redukcja embrionow to zmniejszenie liczby

(niszczenie) nadliczbowych embrionéw lub plodéw. Jest to zamierzona aborcja selektywna i jako taka

etycznie niedopuszczalna.

g) Diagnoza przedimplantacyjna (przed przeniesieniem do tona matki)

Diagnoza przedimplantacyjna jest forma diagnozy prenatalnej. Ma na celu uzyskanie pewnosci, ze do
matki przeniesione zostaly jedynie embriony pozbawione wad, o okreslonej plci lub posiadajace pewne
szczegOlne cechy. Skutkiem jest zwykle niszczenie embrionu okre$lanego jako ,,podejrzany” o wady
genetyczne czy chromosomowe albo ze wzglgdu na niepozadane cechy lub pte¢. Embrion nie jest traktowany

jako istota ludzka! Jest ona moralnie niegodziwa, gdyz stanowi jakosciowa selekcje embriondéw i ich

niszczenie. Nie wolno mierzy¢ wartosci ludzkiego zycia wylacznie wedtug kryteriow zdrowia fizycznego,

przydatnosci, itp.



h) Nowe formy ,,przechwytywania” i ,,zapobiegania cigzy”

1. Techniki ,.przechwytujace” — uniemozliwiajg zagniezdzenie (implantacja) embrionu w macicy (np.
wktadka wewnatrzmaciczna, ,,pigutka nastepnego dnia”).

2. Techniki uniemozliwiajace dalszy rozwoj cigzy — powoduja niszczenie (aborcj¢) embrionu dopiero
co zagniezdzonego, np. pigutka RU-486, mifepriston, prostaglandyna, methotrexate.

Stosowanie zarowno $rodkéw ,,przechwytujacych”, jak 1 ,,przeciwcigzowych” wchodzi w zakres grzechu
aborcji 1 jest powaznie niemoralne. Ponadto, w przypadku pewno$ci dokonania przerwania cigzy prawo
kanoniczne przewiduje powazne konsekwencje karne (por. KPK, kan. 1398).

INTRAUTERINE CONTRACEPTIVE DEVICE

wkladka
wewnatrzmaciczna



Podsumowanie

Nazwa Opis Skutki Ocena moralna
zaplodnienie zaplodnienie poza cialem brak elementu jednoczacego 1 niedopuszczalne
in vitro (IVF) kobiety (laboratorium) prokreacyjnego aktu

rodzaje: FIVET, GIFT, ZIFT, matzenskiego. ,,Produkcja” ludzi!
ICSL
ICSI rodzaj in vitro zobacz ¢) niedopuszczalne
zamrazanie zamrazaniu embrionow w bardzo zobacz d) niedopuszczalne
embrionow niskiej temperaturze
zamrazanie cel: zaptodnienie in vitro zobacz e) ze wzgledu na cel
komérek jajowych niedopuszczalne
»redukcja” eliminuje sig¢, niszczy embrion aborcja niedopuszczalne
embrionow (aborcja)
diagnoza badanie embrionu przed selekcja 1 niszczenie embrionéw | niedopuszczalne
przedimplatacyjna wszczepieniem go do uktadu niechcianych czy niepozadanych
rozrodczego kobiety
przechwytywanie” nie dopqs;c;a s‘ic; do dziatanie aborcyjne niedopuszczalne
zagniezdzenia
Uniemozliwianie powoduje niszczenie aborcja niedopuszczalne
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II1. Nowe propozycje terapeutyczne zwiazane z manipulowaniem embrionami lub dziedzictwem
genetycznym czlowieka

a) Terapia genowa

Terapia genowa oznacza zastosowanie wobec cztowieka technik inzynierii genetycznej w celach
leczniczych. Wyro6znia si¢ jej dwa rodzaje:

1. terapi¢ genowa komorek somatycznych - wyeliminowanie wad genetycznych wystepujacych w
komorkach somatycznych tworzacych tkanki i narzady ciala jednego osobnika; w celach $cisle
terapeutycznych jest z zasady moralnie godziwe;

2. terapi¢ genowa komorek zarodkowych — korygowanie wad genetycznych wystepujacych w
komorkach zarodkowych. Efekty sa dziedziczone, przenoszone na ewentualne potomstwo.
Rodzaje: 1) przed urodzeniem (wewngtrzmaciczna terapia genowa) 2) po urodzeniu, na dziecku
lub dorostym; przy obecnym stanie badan dzialanie powodujace przechodzenie na potomstwo
potencjalnych szkod, nie jest moralnie dopuszczalne.

b) Stosowanie inzynierii genetycznej dla celow pozaterapeutycznych

Zastosowania technik inzynierii genetycznej do manipulacji majacych rzekomo doprowadzi¢ do
udoskonalenia i wzmocnienia naszego wyposazenia genetycznego. Tego typu proby nalezy uznaé za etycznie

naganne.

¢) Klonowanie ludzi

Klonowanie ludzi polega na bezptciowym rozmnazaniu catego organizmu w celu otrzymania jednej lub
wiecej identycznych ,.kopii” wytacznie jednego przodka. Ze swej natury jest ono niedopuszczalne, gdyz
doprowadzajac do skrajnosci o sztucznego zaptodnienia, ma na celu wytwarzanie nowych istot ludzkich w sposob nie majacy
Zadnego zwigzku z aktem malzenskim oraz z plciowoscig. Stanowi zatem powazne pogwalcenie ludzkiej godnosci.

Schemat klohowania cztowieka T bl Przeniesienie
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d) Wykorzystywanie komorek macierzystych do celow terapeutycznych

Komorki macierzyste przeszczepione do uszkodzonej tkanki maja zdolno$¢ namnazania komorek

1 odnawiania tejze tkanki. Ocena moralna zwigzana jest z dwoma aspektami:

1. metoda pobierania komorek macierzystych

- dopuszczalne: z tkanki dorostego osobnika, z krwi pgpowinowej w momencie porodu, z tkanki

ptodu zmartego $miercig naturalna;

- niedopuszczalne: z zywego ludzkiego embrionu, gdyz prowadzi to nieuchronnie do jego zniszczenia.

2. wykorzystywanie do celow klinicznych i1 eksperymentalnych jest dopuszczalne o ile komorki

macierzyste otrzymano metodami godziwymi.
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e) Proby hybrydacji
Klonowanie hybrydowe polega najcze$ciej na wykorzystaniu (zaptodnieniu) komorek jajowych

zwierzecych 1 plemnika ludzkiego. Stanowi to naruszenie godno$ci istoty ludzkiej i jest moralnie nie do

przyjecia, poniewaz dochodzi w nich do wymieszania ludzkich i zwierzecych elementow genetycznych, co

moze doprowadzi¢ do zaburzenia specyficznej tozsamosci cztowieka.

f) Wykorzystanie ludzkiego ,,materiatu biologicznego” z nielegalnego zrodta

Do badan naukowych, do produkcji szczepionek lub innych produktow sa wykorzystywane komorki

powstale w wyniku niegodziwego zabiegu (np. na embrionach ludzkich), wymierzonego przeciwko

ludzkiemu zyciu lub fizycznej integralnosci bytu ludzkiego. W takiej sytuacji istnieje obowigzek sprzeciwu

1 odmowy stosowania ,,materialu genetycznego” niegodziwego pochodzenia.

Embrion ludzki
hybryda

Schemat tworzenia hybryd

1 2 3 4
Usunigcie Wstrzykni¢cie Uzycie Zniszczenie embrionu,
DNA z jadra ludzkiego DNA elektrowstrzasow, komorki macierzyste

podzial, embrion
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Podsumowanie

Nazwa Opis Ocena moralna
Terapia genowa Komoérek somatycznych Dopuszczalne
przed urodzeniem Niedopuszczalne
Komorek zarodkowych : :

po urodzeniu Niedopuszczalne

Inzynieria genetyczna o . ' .
dla celéw Instrumel}t’alna wizja cztowieka, pro‘dulfqa ludzi, Niedopuszczalne

pozaterapeutycznych Mentalno$¢ eugeniczna, brak odniesienia do Boga

. . Reprodukcyjne Produkcja ludzi Niedopuszczalne

Klonowanie ludzi . -

Pozyskanie komorek :

Terapeutyczne . Niedopuszczalne

macierzystych
V\{ykorzyst.y wante Z ZyWego niszczy si¢ embrion Niedopuszczalne

komorek macierzystych Pobieranie embrionu
do celéw komoérek
terapeutycznych inne nie niszczy si¢ embrionu Dopuszczalne
Proby hybrydacji zmieszanie ludzkich i zwierzecych elementow genetycznych | Niedopuszczalne
,material biologiczny” z

nielegalnego zrédla komorki powstate w wyniku niegodziwego zabiegu Niedopuszczalne

Czlowiek: stawia si¢ na miejscu Boga, chce ,,produkowaé” innych, nie szanuje prawa naturalnego, dominuje
drugiego czlowieka, nie szanuje godnosci i swigtosci Zycia ludzkiego, traktuje drugiego instrumentalnie, jako
rzecz, wystepuje przeciw integralnosci i intymnosci cielesnej i duchowej czlowieka.

Zakonczenie

Nauczanie moralne Kos$ciota nie zawiera tylko zakazoéw, ale wspiera poznawcza dziatalno$¢ cztowieka.

Przestrzega jednak przed naduzywaniem ludzkiej wtadzy 1 zdolno$ci, ktore doprowadza do réznych form

niesprawiedliwej dyskryminacji oraz ucisku najstabszych 1 najbardziej bezbronnych. Zasadno$¢ kazdego

zakazu wynika zatem z konieczno$ci ochrony autentycznego dobra moralnego — godnos$ci osoby ludzkiej.
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Slowniczek terminow

Bioetyka [gr. bios - ,,zycie”, ethos - ,,obyczaj”], interdyscyplinarna dziedzina wiedzy, zajmujaca
si¢ analizg 1 probg rozstrzygnigcia dylematéw moralnych pojawiajacych si¢ w praktyce
nauk medycznych i biologicznych.

Chromosomy [gr. chroma -,barwa”, soma - ,,cialo”], forma organizacji materialu genetycznego
wewnatrz komorki. Samoodtwarzajace sig, stale sktadniki jadra komérkowego, bedace
nosicielami genow.

Embrion, osobnik we wczesnym etapie rozwoju. Embrion ludzki = osoba ludzka

zarodek

Eugenika [gr. eugens - ,,dobrze urodzony’], system pogladow gloszacy mozliwo$¢ doskonalenia
cech dziedzicznych cztowieka jako gatunku (w sferze biologii, cech psychicznych 1
moralnosci).

Gameta komorka plciowa organizméw zywych.

Gen [gr. génos - ,r6d”, ,,pochodzenie”, ,,gatunek™], podstawowa jednostka dziedziczenia
decydujaca o przekazywaniu potomstwu poszczego6lnych cech organizmu.

Hybryda, [tac. hybryda — ,,mieszaniec”, inaczej krzyzowka] , osobnik powstaly w wyniku

hybryd skrzyzowania dwoch organizmoéw rodzicielskich nalezacych do innych ras, odmian,
podgatunkéw, gatunkéw lub rodzajow.

Inzynieria ingerencja w material genetyczny organizméw, w celu zmiany ich wtasciwosci

genetyczna dziedzicznych

Jadro najwazniejsza cz¢$¢ komorki, steruje jej funkcjonowaniem, zawiera informacje

komorkowe genetyczng catego osobnika. Odgrywa decydujacg role w przekazywaniu cech
dziedzicznych i przebiegu przemiany materii.

Klonowanie [gr. klon -,,galazka”, ,,0dro$]”’], proces tworzenia idealnej kopii z oryginatu,
manipulacja majgca na celu otrzymanie genetycznej kopii pierwowzoru.

Komérki komorki, ktore maja jednoczesnie dwie zdolnosci:

macierzyste 1) potencjalnie nieograniczonej liczby podziatéw (mnozenia si¢)

2) réznicowania si¢ do innych typéw komorek (moga tworzy¢ tkanki, organy itp.)
Ze wzgledu na ich pochodzenie komorki macierzyste dzieli si¢ na

a) embrionalne komorki macierzyste - wyprowadzone z komorek embrionalnych.

b) somatyczne (doroste) komodrki macierzyste - znajdowane w tkankach dorostych
organizméw

Komérki [gr. soma — ,,ciato”], to wszystkie komorki organizmu z wyjatkiem komorek

somatyczne ptciowych.

Kriokonserwacja metoda przechowywania zamrozonego materiatu biologicznego w bardzo niskich
temperaturach. (np. plemnikow, komoérek jajowych, embrionow).

Owocyt komorka dajaca poczatek komorce jajowe;j

Zagniezdzanie [tac. implantatio — ,,wszczepienie”], zagniezdzenie si¢ zarodka ssakoéw lub cztowieka w
btonie §luzowej macicy w poczatkowej fazie ciazy.

Zygota komorka powstata w wyniku potaczenia si¢ gamety zefiskiej z gameta meska

(zaptodnienie), dajaca poczatek nowemu organizmowi.
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