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Endometrium

● błona śluzowa macicy

● miejsce zagnieżdżenia się zapłodnionej komórki jajowej

● ulega cyklicznym przemianom w wyniku regulacji hormonalnej

● złuszcza się w czasie miesiączki
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Położenie szyjki macicy









Fizjoterapia uroginekologiczna

● przygotowanie do porodu
● po porodzie, także po cesarskim cięciu
● ból odcinka lędźwiowego kręgosłupa
● nietrzymanie moczu
● uczucie ciężkości, ciała obcego w pochwie
● poczucie niepełnego wypróżnienia
● problemy ze współżyciem – ból, brak czucia, brak satysfakcji


